lycée
Marcellin Berthelot

académie

DEJEUNER DE LA SEMAINE

college
Jean-Loup Chrétien

académie
Rennes

N fennes BIO Jeunesse
H".““" Education
DU 21 JANVIER AU 25 JANVIER 2019
=N =
JOUR UNE ENTREE AU CHOIX PLAT PRINCIPAL PRODUIT LAITIER UN DESSERT AU CHOIX
Aiguillettes de colin
Croisillon Dubarry Saumon grillé
) . . Gaufre au sucre
LUNDI Riz au surimi Sauce hollandaise R .
. . . Yaourt Créme gourmande chocolat noisette
Charcuterie Pilaf de blé Clémentines
Betteraves bio / ceuf dur Epinards a la creme
Salade
. Tartiflette Gateau au yaourt
Tartine au thon X
Salade de auinoa Steak haché de veau Fromage Danette chocolat
MARDI g Trio de légumes bio g Compote de pommes
Carottes / concombres .
Salade Pomme bio
Potage Couscous poulet merguez Orange
Salade d’endives P & Yaourt bio Banane
MERCREDI Salade
Salade russe Panna Cotta
Quiche lorraine Saute (.je porc aux pruneaux Moelleux chocolat
e Fricadelle de boeuf .
Céleri rémoulade . Fromage Yaourt aux fruits
JEUDI Pommes de terre frites
Boulghour au thon . Ananas
) 3 Salsifis ..
Terrine de crustacés Kiwi
Salade
Pané fromager
Nuggets de blé Lasagne de légumes lle flottante
VENDREDI Salade italienne Haricots verts bio Yaourt Gateau fromage blanc mandarine
Salade de pommes de terre cervelas Ratatouille Tarte normande
Salade
Sous réserve de modifications liées aux livraisons et aux effectifs
Pain bio

Le Chef cuisinier

A. LANGIN

L’Adjoint Gestionnaire

P. BILLAUD

Le Proviseur

F. JOUSSELLIN

La Principale

E. BEAUPUY




~ lucge
Marcellin Berthelot
o

Education
nationale

DINER DE LA SEMAINE

gf! DU 21 JANVIER AU 25 JANVIER 2019
JOUR UNE ENTREE AU CHOIX PLAT PRINCIPAL PRODUIT LAITIER UN DESSERT AU CHOIX
.- , Emincé de dinde au curry n

LUNDI Salade méditerranéenne Purée de céleri Yaourt Gateau basque
s e Bolognaise végétale .

MARDI Céleri a I'indienne Spaghetti bio Fromage Fromage blanc confiture

MERCREDI Frisée aux lardons Orrle'lette’f.ro‘mage Yaourt Riz au lait compote
Poélée méridionale

JEUDI . Steak haché o

Salade mixte Galette brocolis carottes Fromage Yaourt aux fruits bio
Sous réserve de modifications liées aux livraisons et aux effectifs
Pain bio

Le Chef cuisinier

A. LANGIN

L’Adjoint Gestionnaire Le Proviseur

P. BILLAUD F. JOUSSELLIN




